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Classe 3.  12/10/2025. Xavi G 

Ef. 1:7-10 
Comprats per un Preu. 

 
7 En ell, per la seva sang, hem obtingut la 
redempció, el perdó dels nostres pecats. La 
riquesa de la gràcia de Déu 8 s'ha desbordat 
en nosaltres.  Ell ens ha concedit tota 
aquesta saviesa i penetració que tenim. 
9 Ens ha fet conèixer el seu designi secret, 
la decisió benèvola que havia pres 10 per 
executar-la en la plenitud dels temps: 
ha volgut unir en el Crist totes les coses, 
tant les del cel com les de la terra. 
                                                                                  BCI 

 
7en ell hem rebut la redempció, el perdó de les 
culpes, al preu de la seva sang, en virtut de la 
gran abundància de la seva gràcia, 
8 la qual ens ha prodigat abundosament 
omplint-nos de saviesa i coneixement. 
9 Perquè ens ha fet conèixer el seu designi 
secret, d’acord amb la benevolència que 
s’havia proposat en ell, 10 per a la dispensació 
de la plenitud dels temps: reintegrar-ho tot en 
Crist com a cap, tant el que hi ha al cel com el 
que hi ha a la terra. 
                                                                                            BEC 

 

Introducció. 

Seguim ocupant-nos d’Efesis 1:3-14, l’himne que exalta la gloria de Déu, mirant l’obra de 
Crist. La setmana passada vam veure a Ef 1:3-6 que beneïm a Déu perquè som beneits, 
sants perquè som escollits, fills perquè som destinats i gaudim de la gracia perquè se’ns ha 
concedit.   En el dia d’avui, ens fixem en Ef.1:7-10 a veiem que Pau posa el focus en l’obra 
redemptora de Crist, ampliant la idea de que som adoptats com a fills en Jesucrist (v.5). 
 
Seguint amb la proposta de l’Eugene P, d’observar els verbs de l’himne al Crist desplegat 
en Ef. 1:3-14, veiem que en aquesta porció (1:7-10) trobem tres accions de Déu: 
Ens donà en abundància (v.8). Ens dona a conèixer (v.9). Déu reuneix (v.10). 

v.7 i 8  La paraula que es tradueix per redempció és la que es feia servir en l’alliberament  
d’un esclau quan es pagava el seu preu.1  Som alliberats de l’esclavatge del pecat i a més 
obtenim el perdo, que ens allibera del judici. Rebem gracia (rebem el que no mereixem) i 
misericòrdia (exenció del que mereixem). La redempció es produeix, única i exclusivament 
per la sang (sacrifici) de Jesús. Ell ens substitueix suficientment i no cal afegir, penitencies 
o actes addicionals procedents de la llei mosaica. La redempció és la manera per la que 
som adoptats fills de Déu com a fruit de l’elecció divina (v.6) 

Això és gràcies al que Déu ha fet: ens ha donat en abundància la seva gracia, 
La generositat de Déu ens aboca a una nova dimensió de saviesa i coneixement: 

Saviesa: (Gr. Sofia) coneixement general.2 
Coneixement: pensament pràctic, noció inteŀlectual o moral, prudència.3 

Imagina que estàs segrestat i algú paga el rescat pel teu alliberament. Com et sentiries? 
Penses que Déu t’ha alliberat de tota culpa? Estar alliberat / perdonat dels nostres pecats 
ens estalvia haver de patir les conseqüències del pecat?  

 
1 α ̓πολύτρωσις apolútrosis (Strong grec #629) 
2 σοφία sofía (Strong grec #4678) 
3 φρόνησις frónesis (Strong grec #5428) 
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Llegeix Marc 7:21-23 i medita en el pes del pecat per a les nostres relacions i com és de 
saludable ser conscients que som essers en relació. 

v.9 ... perquè ens ha donat a conèixer el misteri 
de la seva voluntat (benèvola). Déu ens ha fet 
conèixer el seu designi secret, d’acord amb la 
seva benevolència (el seu bon propòsit) i 
proposat en "ell" (en Crist).  
Acceptar que hi ha “misteri” en Déu, és 
acceptar que desconeixem coses de Déu i de 
la seva manera de fer. Això et neguiteja o et fa 
confiar? 
El designi secret a Ef. 3:6 és l’evangeli als 
gentils. A continuació Pau eleva la seva 
mirada. 
 
v.10. reunir/reintegrar tot en Crist, la paraula 
que es tradueix per reunir és un verb que vol dir 
literalment “recapitular” posar sota el cap 
(kephale). Ens vol portar al propòsit últim de 
Déu envers l’univers: la sobirania de Crist. Això 
serà en el moment escollit i disposat per Déu. 
La paraula dispensació (economian) dona la 
idea d’administració o governança del temps 
de Deu. En aquesta ocasió per referir-se al 
temps utilitza la paraula “kairós” que dona la 
idea del temps de Déu i no del temps terrenal 
o cronològic. 

Pau estant empresonat a Roma, eleva 
la mirada a la fi del temps  i prèviament al v.4 a 
profunditzat en l’origen primer. Què important 

és alimentar-nos de l’eternitat de Déu per ajudar als demés i per transformar les nostres 
circumstancies!  

Som creats (v.4), redimits (v.7) i creixem en harmonia amb Crist (v.10). Crist està 
reconciliant amb ell totes les coses (v.10) Col 1:20; Què vol dir reunir tot en el Crist?  

Hem rebut la redempció de Crist! I això no s’acaba aquí. La iniciativa de Déu 
(beneeix, escull, destina, concedeix gracia, redimeix, es revela i reuneix) vol posar a les 
persones i a tot l’univers e relació a Crist.   

 
La metàfora de l’església com el cos de Crist a on Ell és el cap, és jeràrquica o 

relacional? L’església és una organització o un organisme?  
 
Que penses d’aquestes afirmació de l’Eugene P.? 
 “L’única manera de conèixer alguna cosa, persona o realitat és des de dins, és en el mig 
d’una relació.” 
“Cada persona té un lloc escollit i destinat per Déu, en el cos. Participem en ell de manera 
personal i relacional, no jeràrquica o institucional.” 

 
La Redempció i el Pla de Déu en Crist (Efesis 1:7-10) 

1. La Redempció (El Què i el Com) 
 Acció Principal: Hem rebut la redempció. 

o Què significa? El perdó de les culpes. 
o El Preu: Mitjançant la seva sang (de Crist). 
o La Font: En virtut de l'abundància de la seva 

gràcia. 
2. La Gràcia Abundant (La Naturalesa del Do) 

 Característica: Prodigada (donada) 
abundosament. 

 Efectes en nosaltres: 
o Ens omple de saviesa. 
o Ens omple de coneixement. 

3. La Revelació del Pla Diví (El Perquè) 
 Acció de Déu: Ens ha fet conèixer el seu designi 

secret. 
 Motivació de Déu: D'acord amb la seva 

benevolència (el seu bon propòsit). 
 Focus del Pla: Proposat en "ell" (en Crist). 

4. L'Objectiu Final del Pla (El Propòsit Universal) 
 Quan es complirà? En la "dispensació de la 

plenitud dels temps" (en el moment escollit per 
Déu). 

 L'Objectiu Suprem: Reintegrar-ho tot en Crist 
com a cap. 

Abast Còsmic: Unificar tant el que hi ha al cel com el que 
hi ha a la terra sota el lideratge de Crist. 
 


